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Zgto$ naruszenie zasad

Rozwoéj duchowy, czyli

podmiotowy?
Marcin Kotasinski
g Termin rozwéj duchowy - w | Zestaw pomocniczy dla Imigrantow — Niezbedne slownictwo oraz zasady finansowe w naszym kraju“
ogélnym sensie - wskazuje . . . . .. .,
ng Coz bardzo starego, Cdoé finansowany w ramach Programu Gruntvig. To dobra okazja by przypomnie¢ jego zalozenia oraz odnies¢
pod ta nazwa jest
stosunkowo nowy. By¢ moze
zaczat ksztattowac sie..

Jeszcze do konca wrze$nia trwa realizowany w ramach Programu Lifelong Learning projekt ,Integra -

si¢ do wypracowanych efektow.

Ciato i emocje -
mimiczne sprzezenie... Kilka siow o Integrze i jej celach
Magdalena Kownacka

zwromi:-ic;gg tsypnrqzeie"‘e Projekt rozpoczat si¢ w pazdzierniku 2010 roku i pod koordynacja litewskiego Soros International House
enigmatycznym zwrotem realizowany byl jednocze$nie przez organizacje partnerskie z: Polski (Akademia Humanistyczno —
kryje sie ciekawa strategia

regulacji emocji. Ale od Ekonomiczna w Lodzi), Grecji (DIAN - Training and Management Activities), Niemiec (Dialoge language
poca- institute), Hiszpanii (Instituto de Formacion y Studios Sociales IFES), Irlandii (Smashing Times Theatre
;ryt_e":(“':‘ ".Tz:.bacze"ia Company), Holandii (Pressure Line V.O.F.), Wielkiej Brytanii (DHE Solutions Ltd.), Rumunii (EuroEd
arcin Kotasinski

Czy przebaczanie Foundation) oraz Turcji (Milli Egitim Miidiirliigii-Diyarbakir) i Bialorusi (International House)
~ wymaga spetnienia jakichs$
warunkow ze strony
winowajcy? Czy trzeba miec

powdd do tego, aby wyba.. z powodzeniem opisujac go mozemy uzywaé czasu przeszlego. Projekt skierowany byl zaréwno do

Ze wzgledu na bliski czas zakonczenia projektu i fakt, ze zaplanowane w nim zadania zostaly wykonane,

migrujacych wewnatrz Unii Europejskiej (imigrantéw do starych krajéw czlonkowskich pochodzacych

Sport to gléwnie z nowych krajow cztonkowskich) jak i do nowych spolecznosci imigrantéw spoza Unii Europe jskiej
:::::;Zz (imigrantéw do nowych krajow czlonkowskich) Unii.
6 1
::,:t:,:ja Gléwnym celem projektu byla wspélpraca z o§rodkami dla imigrantéw i instytucjami wspierajacymi oraz
Nie bez finansowymi, dzi¢ki ktorej stworzy si¢ europejska sie¢ miejsc przyjaznych imigrantom. Celem poSrednim

kozery moéwi . T " Lo . S q " 2
sie, ze ,sport| za$ bylo wzmocnienie integracji ze spolecznosciami lokalnymi poprzez mozliwo$¢ nabycia umiej¢tnos$ci
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to zdrowie”.

Cwiczac jezykowych dotyczacych podstawowych kwestii oraz zasad finansowych w kazdym z krajow bioracych udziat
:Iasizoemc;ag':my w projekcie. Dodatkowo mozemy takze zauwazyé, ze dzieki udzialowi w projekcie mogly wzrosnaé:
:‘:s;\é'ko podstawowe umiejetnosci jezykowe imigrantow zamieszkujacych kraje partnerskie, szczegélnie te

?_Drawnos'él zwigzane z kwestiami finansowymi, mobilno$¢é potencjalnych imigrantéw wewnatrz europejskiego rynku

izyczng, ale

réwniez.. pracy, zrozumienie wSréd spolecznos$ci imigrantéw poprzez komunikacje mie¢dzynarodowa w réznych
krajach, pewnos$¢ siebie i poczucie wlasnej warto$ci w§rod imigrantow, jak réwniez projekt przyczynic¢ si¢

mog! sie¢ do przetamania osobistych i kulturalnych barier jego uczestnikow.

Metoda — klucz do sukcesu

Jak przedstawione wyzej cele i zalozenia osiagna¢? Biorac pod uwage dlugo histori¢ integracji
europejskiej i ciagle problemy w ramach jej spolecznych aspektow i obszaréw, od poczatku wiadomym
bylo, iz nie jest to latwe zadanie. W tym wypadku najwazniejsza okazala si¢ metoda pracy, do ktérej
projekt mial przekona¢ uczestnikéw. Metoda moze nie zupelnie odkrywcza, ale z cala pewnoScia
innowacyjna, a co najwazniejsze (projekt wszakze si¢ juz prawie konczy i to konczy z sukcesem) —
skuteczna. Otéz jej glownym elementem jest wykorzystanie do nauki jezyka obcego (w przypadku Integry
zwiagzanego akurat z zagadnieniami finansowymi) technik parateatralnych zwiazanych z Drama. A zatem,
chodzilo o to, by male grupy imigrantéw mogly uczy¢ si¢ jezyka w bezpiecznym dla siebie otoczeniu i
kontek$cie, w ramach spoleczno$ci z kraju pochodzenia i pod okiem trenera z tej spoleczno$ci,
wykorzystujagc przy tym metode dramy. Uczestnicy projektu nie tylko wiec mogli korzystaé
z przygotowanych dla nich materialéw do nauki jezyka, ale takze praktycznie je przeéwiczy¢ w formie
scenek, ktore dawaly im mozliwo$¢ realnego do§wiadczenia sytuacji, z ktéorymi moga spotka¢ si¢ w zyciu.
Metoda ta angazuje nie tylko intelektualnie ale takze i emocjonalnie, a nawet sensualnie, przez co jej
skuteczno$¢ ros$nie. Jezeli tyko uczestnik naprawde zaangazuje si¢ w wykonywane zadania, uczy sie¢ jezyka

prawie niezauwazalnie i bez towarzyszacego temu procesowi wysitku ,,wkuwania na pamie ¢*.

Rezultaty Integry
Posrod efektow powstalych w ramach projektu wymieni¢ moze my:

-  stworzenie europejskiej siatki treneréw zlozonej ze spoleczno$ci imigrantow, przekazujacych nabyte

umie jetno$ci na rzecz swoich spoleczno$ci oraz innych imigrantéw ze swoich krajow pochodzenia,

- | przygotowanie podr¢cznika w postaci plyty CD zawierajacego, zestaw terminologii z zakresu finansow,
stownika finansowego oraz podrecznika z najwaznie jszymi informacjami dotyczacymi instytucji finansowych

oraz zrodel, z ktérych mozna pozyska¢ potrzebne w tym obszarze informacje,

- | stworzenie stale aktualizowanego portalu internetowego laczacego wszystkie uzyteczne informacje
finansowe, internetowe szkolenia oraz dane kontaktowe dost¢pnego pod adresem http://www.integra-

project.eu/le arning-materials

Wszystkie one zostaly stworzone przez partneré6w projektu i organizacje wspoélpracujace oraz
przetestowane w kazdym z krajow partnerskich wiosna 2012 roku. Najpierw partnerzy pracowali nad
materialami treningowymi, nastepnie szkolili trenerow z po$rod imigrantéw przebywajacych w ich krajach i
znajacych juz lokalne jezyki, ale takze i specyfike grup imigrantéw z ich krajéw pochodzenia. Szkolenia te
odbywaly si¢ z zakresu umie j¢ tno$ci poprowadze nia zaje ¢ parateatralnych oraz prowadze nia prostych zajeé
wars ztatowych wokol zagadnien zwiazanych z nauka finansowych aspektow nauki jezyka. Nastepnie kazdy
przeszkolonych treneréw imigrantéw spotykal sie z grupa pochodzaca z jego Kkraju i nieznajaca lub znajaca
slabo jezyk nowego kraju. Kazdy warsztat skonstruowany byl tak, by mozna bylo pozna¢ na nim stownictwo
z zakresu wybranych aspektéw finansowych, nast¢pnie wykorzysta¢ je w ramach uzywanych w danym
jezyku fraz i wyrazen, a koniec przetestowac te wyrazenia w odgrywanych scenkach rodzajowych. Po fazie
testowania materialow i metody okazalo si¢, Ze spotkaly si¢ one z zainteresowaniem i uznaniem
uczestnikow projektu oraz spehily wstepne zalozenia projektu i nadaja si¢ do dalszego wykorzystywania i
polecania.

Wszystkich zainteresowanych zar6wno materialami wypracowanymi w projekcie jak i do$wiadczeniami
partneréw zapraszamy na spotkanie promujace materialy projektowe, ktore odbedzie si¢ 24 wrzeSnia o

godz. 17. 00 w Akademii Humanistyczno - Ekonomicznej w Lodzi przy ul. Sterlinga 26, pok. 317 oraz na
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